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Abstract 

 

दलित कलिता की ऄिग पहचान ह।ै िह कल्पना केलरित तथा भािानुकूि सालहत्य को नकारती है। हर दलित सालहत्यकार का 

िैयलिक एिं सामालिक ऄनुभि है। ईसके अधार पर िह सालहत्य रचता ह।ै ईसके सैद्ांलतक तथा व्यािहाररक िीिन पक्ष का 

कोइ भेद नहीं है। रसोत्पलि की भािना को नकारनेिािा दलित कलि सालहत्य के भाि पक्ष को ऄलधक महत्ि दतेा ह,ै आसलिए कक 

िह मानता ह ैकक सालहत्य ईसके िैयलिक िीिनानुभिों का अआना है। िहााँ किात्मकता का परािय लनलित ह ैऔर भािात्मक 

सालहत्य किा पक्ष को परालित भी करता ह।ै लहरदी दलित सालहत्य भाग्यिाद, ऄितारिाद, पुनिजरम या परंपरािादी सालहलत्यक 

प्रिृलियों के लिरुद् रोष, अक्रोश एिं कठोर शब्दों का प्रयोग करता है। िह ऄिंकार, दरद, शालब्दक चमत्कार अकद को हये 

मानता ह।ै   

 

Main Content 

ऄंबेड़करिादी तथा मार्कसजिादी चचतन परंपराओं के बीच ‘ दलित सालहत्य ’ लिषय पर काफी 

चचतन- मनन हुअ। ‘ दलित सालहत्य ’ ककसे कहते हैं? ‘ दलित सालहत्यकार ’ कौन ह ैअकद लिषयों पर 

लिद्वानों न ेकाफी सिाि खड़ ेककये। चचाज- पररचचाजएाँ हुईं, मगर लिद्वानों में ‘दलित सालहत्य’ के प्रयोग के 

संदभज में मतभेद रह ेहैं।  

 ‘ दलित सालहत्य ’ की लििेचना सिजप्रथम सन् 1958 में दलितों के एक मात्र पत्र  ‘प्रबुद् भारत ’ 

नामक साप्तालहक ने की ह ै लिसके संपादकीय में संपादक दा. ता. रूपित ेने लिखा, ‘आस लिलचत्र समाि 

व्यिस्था के लिरोध में दलित समाि न ेलनरंतर लििोह खड़ा ककया ह।ै आस लििोह का आलतहास ही दलित 

सालहत्य ह’ै। 1958 के ‘प्रबुद् भारत’ में लिखा ह,ै ‘ऄिूबर 1956 में ड़ॉ. बाबा साहबे ऄंबेड़कर ने ऄपन े

िाखों ऄनुयालययों के साथ नागपुर में बौद् धमज की दीक्षा िी। आस धमज चक्र पररितजन कदन का महत्ि केिि 

धार्ममक दलृि स ेनहीं था, बलल्क ईस ेएक सांस्कृलतक िीिन की ओर ि ेिाना भी था। आसी में स ेदलित 

िेखकों का पहिा सम्मेिन अयोलित ककया गया था। यह सम्मेिन ऄसि में कदसंबर 1956 में ही ड़ॉ. बाबा 

साहबे ऄंबेड़कर के मागज लनदशेन में होने िा रहा था, परंतु लनयलत को कुद और ही मंिूर था। र्कयोंकक आसी 

समय एकाएक ड़ॉ. ऄंबेड़कर के महालनिाजण के कारण यह सम्मेिन रुद् हो गया। ’1  

 लहरदी में दलित सालहत्य का लचत्रण पे्रमचंद कािीन सालहत्य से शुरू होता ह।ै मगर ईसका 

सालहत्यांदोिन तथा ऄिधारणा का िरम स्ितंत्र्योिर भारत में हुअ। ‘ दलित सालहत्य ’ नामकरण पर 

लिद्वानों में मतभेद हैं। ऄंबेड़करिादी  दलित सालहत्यकार दलित कलिता के स्थान पर ‘ऄंबेड़करीय कलिता ’ 

नाम पर ऄलधक बि दतेे हैं। ड़ॉ. पे्रम शंकर, ड़ॉ. रामदयाि मंुड़ा, रघुनाथ यायासा, ड़ॉ. शकंुतिा चौधरी, 

रामलििास शास्त्री, ड़ॉ. नगीना चसह, लतरखा राम, लनशांत, दगुाजप्रसाद अकद ईनमें प्रमुख हैं। ड़ॉ. दिेेंि 

दीपक आस प्रकार की कलिताओं को ‘ऄंत्यि कलिताएाँ ’ कहते हैं। ईरहोंने ऄपना काव्य संग्रह ‘हम बौने नहीं’ 
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की भूलमका ‘पूर्मिका’ में लिखा ह,ै ‘ये ऄंत्यि कलिताएाँ हैं। .....सामालिक और अर्मथक रयाय से िंलचत 

व्यलियों की व्यथा और संघषज स्फूर्मत ही आन कलिताओं का केरिीय भाि ह।ै ऄंत्यि कलिताओं में अक्रोश ह।ै’ 

2 दलित चेतना का दायरा सीलमत नही हैं, ईसका बहुत ही व्यापक क्षेत्र ह।ै ड़ॉ. पुरुषोिम सत्यपे्रमी दलित 

सालहत्य के लिस्तृत पररपे्रक्ष्य को सूलचत करत ेहुए लिखते हैं, ‘दलित सालहत्य’ में प्रयुि शब्द के ऄंतगजत 

संलिधान और शासन द्वारा घोलषत ऄनसुूलचत िालत, ऄनुसूलचत िनिालत एिं लपदड़ ेिगज के िोग ही नहीं 

अते, ऄलपतु दलित शब्द एक संिेदन ह,ै लिचार ह,ै लिसका ऄथज दबाया गये स े हैं, दबा हुअ नहीं। 

सामालिक, अर्मथक, रािनैलतक एिं सामालिक दलृि से शास्त्र एिं शस्त्र के बि पर दबाया गया मनुष्य ककसी 

भी िालत, िणज, धमज, मत, पंथ एिं भौगोलिक क्षेत्र का हो सकता ह।ै’ 3 

 बाबा साहबे ऄंबेड़कर की लिचार धारा के बिबूते पर दलित सालहत्य खड़ा ह।ै ‘लहरदी के दलित 

सालहत्य का एक ऄलखि भारतीय पररपे्रक्ष्य भी ह,ै िो ईस ेव्यापक दलृि प्रदान करने के साथ ही सृिन कमज 

में ऄपेलक्षत शलि भी दतेा ह।ै ऄंबेड़करिादी लिचारधारा आस दलित सालहत्य के लिए पुि सैद्ांलतक अधार 

के रूप में सहि सुिभ ह।ै यह समृद् बौलद्क लनलध दलित सालहत्य के लिकास की ऄपार संभािनाओं की 

ओर स्पि संकेत ह।ै’4 ऄंबेड़कर ने बहुिन समाि को ऄपनी लिचारधारा का अधार माना ह।ै आसलिए 

दलित सालहत्य को ‘ऄंत्यि ’ या ‘ऄंबेड़करीय ’ अकद शब्दों से ऄलभहृत करना संगत नहीं ह।ै ओमप्रकाश 

िाल्मीकक लिखते हैं, ‘दलित शब्द व्यापक ऄथज बोध की ऄलभव्यंिना दतेा ह।ै भारतीय समाि में लिस े

ऄस्पृश्य माना गया ह ैिह व्यलि ही दलित ह।ै दगुजम पहाड़ों, िनों के बीच िीिन- यापन करने के लिए 

बाध्य िन- िालतयााँ और अकदिासी, िरायमपोश घोलषत िालतयााँ सभी आस दायरे में अती ह,ै सभी िगज 

की लस्त्रयााँ दलित ह।ै बहुत कम श्रम- मूल्य पर चौबीसी घंटे काम करनेिािे श्रलमक, बंधुअाँ मज़दरू दलित 

की शे्रणी में अते हैं। ’5 दलित सालहत्य ने ऄपना ऄलस्तत्ि कायम रखा ह ैऔर िह ऄरय मूि सालहत्य की 

धारा के साथ बहन ेिगा ह।ै मोहनदास नैलमशराय का कथन ह,ै ‘दरू बैठकर कल्पना के अधार पर दलितों 

की पीड़ा के िणजन को दलित सालहत्य कहना रयायसंगत नहीं हैं। यह लबल्कुि ऐस ेही होगा दलित, शोलषतों 

को दरू से फें ककर रोटी दान करना। िब कक दलित िगज से अए िेखकों ने िो लिखा ईनकी रचनाओं में 

ऄथाह पीड़ा रही, अक्रोश का ज्िार बार- बार ईफनता रहा, आसलिए कक िह लिषमता के भुि भोगी थे।’ 6 

दलित चेतना एिं सालहत्य में सहानुभूलत का कोइ स्थान नहीं ह।ै िह स्िानभुूलत एिं भुि- भोगी का 

सालहत्य ह।ै ड़ॉ. मैनेिर पांड़ये व्यि करते हैं, ‘दलित सालहत्य’ को दो रूपों में दखेा िा सकता ह।ै एक तो 

दलितों द्वारा दलितों के बारे में गैर- दलित िेखकों का सालहत्य और दसूरा दलितों के लिए गैर दलित 

िेखकों का सालहत्य। मेरा मत ह ै कक सहृदयता, करुणा और सहानुभलूत के सहारे गैर दलित िेखक भी 

दलितों के बारे में ऄच्दा सालहत्य लिख सकते ह ैऔर लिखा भी ह।ै िेककन सच्चा दलित सालहत्य िही ह ैिो 

दलितों द्वारा ऄपने बारे में या सिणज समुदाय के बारे में लिखा िाता ह,ै र्कयोंकक ऐसा सालहत्य सहानभुूलत स े

नहीं, बलल्क स्िानुभूलत से ईपिा होता ह।ै’ 7 प्रमुख दलित किलयत्री ड़ॉ. सुशीिा टाकभौरे का कहना ह ैकक 

‘गैर दलित िेखक भी दलित सालहत्य लिख सकता ह,ै ककरतु ईस तरह के सालहत्य में दलित सालहत्य की 

लिलशिताएाँ खोिना मुलश्कि होगा। र्कयोंकक एक दलित सालहत्य के भोगो हुए यथाथज एिं शोषण की 

ऄलभव्यलि ईतनी संिेदनशीिता के साथ गैर दलित सालहत्यकार की रचनाओं में प्रकट नहीं हो सकती।’ 8 

प्रो. नामिर चसह दलित सालहत्य की पुलि का स्पिीकरण ऄपने आस कथन के द्वारा प्रकट करना चाहते हैं, 
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‘िैसे तो दलित िेखकों को मेरे िैस ेगैर दलित शुभाशंसा की कोइ अिश्यकता नहीं होना चालहए, कफर भी 

मैं लहरदी में दलित सालहत्य के आस ‘पुनिाजगरण’ का स्िागत करता हाँ। ‘पुनिाजगरण’ शब्द का प्रयोग आसलिए 

कक लहरदी में अि से चार सौ साि पहिे संत कलि रैदास और ऄरय दलित संतों ने ऄपनी िाणी से कलिता 

को िीितं बनाया था।’ 9 ड़ॉ. सूयजनारायण रणसुभ े ऄपने मंतव्य को ऄंबेड़कर की लिचारधारा के साथ 

लमिाना चाहते हैं। ड़ॉ. बाबा साहबे ऄंबेड़कर ने दलित कौन है?  आसे स्पि करते हुए कहा ह ै कक ‘िणज 

व्यिस्था के ऄनुसार समाि में िो घटक पीकढयों से ऄरय समाि से ऄिग ककया ह,ै लिस समाि का स्पशज 

भी ऄनुलचत माना गया ह,ै िह समाि, ऄथाजत ्लिस समाि को परंपरा से ‘ऄस्पृश्य’ माना गया ह,ै आसमें 1. 

ऄनुसूलचत िालतयााँ (Scheduled Caste) 2. ऄनुसूलचत िनिालतयााँ (Scheduled Tribe) 3. घूमतं ू

िालतयााँ (N. T)एिं अकदिासी समाि भी आसके ऄंतगजत अ िात ेहैं। आन तीनों िगज के समाि को ‘दलित’ स े

संबोलधत ककया िाता ह ैऔर आनसे संबंलधत िो सालहत्य होगा िह दलित सालहत्य ह।ै ’10 

 दलित चेतना एिं सालहत्य लहरद ूिणज व्यिस्था से ईपिा ह।ै आसलिए दलित सालहत्यकारों ने आस 

िालत व्यिस्था को तोड़ने तथा नइ सामालिक व्यिस्था को कायम रखन ेके मात्र सहारे के रूप में दलित 

सालहत्य को स्िीकारा ह।ै दलित सालहत्य की ऄिधारणा ड़ॉ. ऄंबेड़कर की सामालिक ऄिधारणा पर 

अधाररत ह।ै ऄंबेड़कर ने दलितों को एक सूत्र में बााँधने की भरपूर कोलशश की ह।ै ईरहोंने ‘दलित’ कौन ह,ै 

लिषय पर चचतनपरक मंतव्य व्यि ककये हैं। ऄंबेड़कर ने दलित की पररभाषा भारतीय िालत व्यिस्था के 

बहुअयामी पररप्रक्ष्य में व्यापक माना ह।ै िेककन ऄंबेड़कर पंथी दलित सालहत्यकार दलित को सीलमत 

दायरे में िाना चाहते हैं। दरऄसि ‘दलित’ लिस्तृत पररभाषा के ऄंतगजत अता ह।ै दलित सालहत्य दलितों के 

द्वारा लिखा गया सालहत्य ह।ै िह ऄनुभूलत का सालहत्य ह।ै गैर दलित सालहत्यकार भी दलितों पर लिख 

सकत े हैं। आसमें कोइ अपलि नहीं होनी चालहए। िेककन िह स्िानुभलूत का सालहत्य नहीं हो सकता, 

सहानुभूलत का सालहत्य ह।ै दलित सालहत्यकारों के िेखन में भािात्मक पक्ष ऄलधक ईभरा हुअ कदखता ह ै

िबकक गैर दलित सालहत्यकारें के िेख में किा पक्ष। पहिे में िीिन का पक्ष ह ैऔर दसूरे में सहानुभूलत का। 

गैर दलित सालहत्यकार किा पक्ष पर ऄलधक बि दते ेहैं र्कयोंकक ईरहें दलित िीिन को सही- सही ईतारन े

में ऄनुभि के पक्ष की कमी होती ह।ै दसूरी तरफ, दलित िेखक ऄपने िीिन के ऄनुभिों को अक्रोश का 

सहारा िेते हुए ऄपने भािों को व्यि करत ेहैं। श्री रूप चंि गौतम को ईद्धृत करते हुए हम सकं्षेप कर 

सकते हैं, ‘दलित सालहत्य स ेहमारा अशय सामालिक रयाय के संदभज में संिैधालनक मूल्यों, स्ितंत्रता एिं 

बंधुता पर अधाररत समता के समाि और सिा- व्यिस्था की लनर्ममत सरंचना केलिए लिचार से, संिेदना 

से, लिचार के धराति पर सचेत एिं सिग सालहत्यकारों की संगरठत क्रांलत चेतना से सृलित ऄलस्मता दशी 

सालहत्य से ह,ै लिसमें नैलतकता, चररत्र और राष्ट्रीयता का प्राधारय ह।ै दलित होने की पीड़ा एिं शोषण की 

प्रथम ऄनुभूलत दलित को ही हो सकती ह,ै न की गैर दलित को। ऄतः दलित सालहत्य का ऄलधक प्रचलित 

ऄथज ह ैिह सालहत्य, िो दलितों को, दलितों केलिए, दलितों द्वारा रलचत ह ै।’ 11 
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